VITENAM DU NORDAU SUDY

circuit culturel.. s o

13 jours / 10 nuits - du 04 auii6 wvamﬁré ’

cigaloux.serignan@gmail.com
https://lescigales:jimdofree.com/

JOUR 1: SERIGNAN Q MARSEILLE = ISTANBUL

Rendez-vous avec votre autocar. Route a destination de l'aéroport de
votre ville et envol vers le Vietnam. Prestations et nuit a bord.

JOUR 2 : 2~ HANOI

Accueil en début dapres midi a I'aéroport par votre guide et départ en
cyclo-pousse dans le vieil Hanoi et ses petites rues commergantes.
Diner et nuit a votre hotel.

JOUR 3 : VISITE DE HANOI

§| Petit-déjeuner a votre hotel.

Visite de la ville de Hanoi. La capitale
du Vietnam vous surprendra par ses
nombreux lacs, ses parcs et ses larges
avenus ombragés. L'influence de
I'architecture coloniale francgaise y est
forte et crée un mélange harmonieux
avec les architectures traditionnelles
vietnamiennes et chinoises.

Visite du Musée d’Ethnographie qui est
certainement l'un des plus intéressants du Vietnam.

Visite de la premiere université du Vietnam, le Temple de la Littérature
pour comprendre l'administration du Vietnam au temps féodal.
Déjeuner spécialité de Cha Ca.

L'aprés-midicontinue parlavisite dumausolée H6 ChiMinh(alextérieure),
de la maison sur pilotis et la pagode du pilier unique.

Ensuite vous visitez le temple Quan Thanh situé au bord du lac de I'Ouest
(Tay Ho).

Avant votre diner, apéritif Bia Hoi.

Diner dans un restaurant local. Nuit a I'hotel

JOUR 4 : HANOi / MAI CHAU

Départ matinal pour Mai Chau ou vous arrivez a midi. Dans un relief
karstique et rizieres, Mai Chau est une petite vallée entourée de
montagnes verdoyantes et parsemeées de lacs, rizieres, de rivieres et de
maisons sur pilotis de la population ethnique des Thais.

Déjeuner au restaurant.

L'apres-midi, nous partonsfaire une marche pourdécouvrirlajolie cuvette
de Mai Chau. Nous serons charmés par les maisons traditionnelles sur
pilotis, les sourires des Thai, les accueils chaleureux et la verdure du riz,
des potagers et des foréts de bambou a proximité de notre chemin.
Soirée de féte : nous assistons au spectacle de danse et musique
traditionnelles des Thai et Dao (se prononce Zao), en buvant le « Ruou
Can », sorte d'alcool local élaboré a base de rizde montagne.

Nuit chez I'nabitant dans une maison sur pilotis.

200km - 3-4 heures de route; 2 heures de marche

JOUR 5 : MAI CHAU / NINH BINH “LA BAIE D’'HALONG TERRESTRE”

8 Aprés le petit déjeuner chez I'habitant,
départ verslaProvince de Ninh Binh, aussi
communément appelée “Baie d'Halong
terrestre”. Elle vient détre inscrite au
Patrimoine Mondial de LUNESCO. A
l'arrivée, vous allez visiter les Temples des
. Rois Dinh.
== Déjeuner dans un restaurant local.

— Puis, visite de Van Long ou une barque en
bambou vous attendra pour une promenade inoubliable de 1h30 sur le
site de la réserve naturelle de Van Long, aussi communément appelée
“Baie d'Halong terrestre”.

Balade en charrette a beeuf a travers les chemins de campagne et de
digue qui serpentent a travers les villages. La balade dure environ 1Th en
prenant son temps sans aucune difficulté physique (tout est plat).

Diner de spécialités régionales : brochette de chévre et riz croustillant.
Nuit a I'notel.

200km - 4-5 heures de route / Th30 en sampan / 1 heure en charrette a
boeuf

JOUR 6 : NINH BINH / BAIE D'HALONG / BAIE DE LAN HA

Petit déjeuner a I'hotel.
Départ par laroute pour Ha Long via Nam Dinh et Thai Binh.

Embarquement a bord d'une jonque pour une splendide croisiére-
découverte au cceur de la baie d'Ha Long avec ses 1900 fles et flots
qui jalonnent les eaux claires couleur émeraude, ses grottes et pitons
calcaires de formes trés variées et surprenantes.

Déjeuner de produits de la mer et de crustacés. Navigation avec au
programme la visite d'une grotte et la possibilité de baignade. Diner et
nuit a bord de la jonque dans la baie d'Ha Long.

Possibilité de la péche des calamars en nocturne avec l'équipe de la
jonque.

180km - 4 heures de route

JOUR 7 : HALONG / HANOi > TRAIN DE NUIT POUR HUE

Aulever dujour, dontnousne
manquerons pas dadmirer
les couleurs laiteuses bien

emblématiques de cet
endroit d'exception.
Aprées une bonne nuit

sur notre bateau, le petit
déjeuner est servi a bord
® et puis notre navigation
continue.

Nous découvrirons de nos
propres yeux la beauté et le
charme de la baie avec ses

petites plages sauvages.

Brunch sous forme de buffet servi a bord.
Vers 11h00, nous revenons au débarcadere. Retour a Hanoi.

A l'arrivée a Hanoi, diner au restaurant et dégustation de Pho ou de Bun
Bo - spécialité de Hanoi.

Diner dans un restaurant local avant de transfert a la gare et
embarquement sur le train couchette a destination de Hue (de 13h30 a
8h30 le lendemain)

150km - 4 heures de route, 13h de train

Info Vérité : Les trajets en train-couchettes sont d'un confort sommaire,
draps et couvertures fournis a lembarquement. Vous dormirez dans un
compartiment a 4 lits superposés, a partager avec les autres passagers.
Les participants laisseront les bagages dans leur cabine.

JOUR 8 : VISITE DE HUE

Arrivée a la gare de Hue dans lay
matinée, vers 08h30. Transfert direct
a I'hétel pour votre petit-déjeuner.
Nous ferons une rencontre meémorable
a lorphelinat Duc Son. Géré par la &
pagode bouddhiste du méme nom, une A
vingtaine de nones assurent la vie de i
l'orphelinat et accueillent une centaine §
denfants orphelins ou en situation
difficile. C'est une occasion pour vous
de mieux comprendre le Vietnam. La fourniture scolaire est toujours
bienvenue comme un geste de gentillesse de la part des voyageurs.
Déjeuner végeétarien bouddhiste.

Apres-midi, visite du mausolée de Tu Duc, cet ensemble comprend
environ 50 monuments et un large bassin inscrit dans un paysage de
végétation épaisse. Visite d'une fabrique de chapeaux coniques de
batonnets dencens. Promenade sur le marché Dong Ba renommé pour
ses chapeaux coniques, image d’Epinal du Viet Nam... mais ou I'on trouve
aussi les ingrédients nécessaires a la cuisine ainsi que des vétements.
Diner impérial costumé avec musique de Cour.

Nuit a votre hotel.




Découverte de lancienne cité
impériale. La croisiere au long de la
Riviere des Parfums est considérée
comme une étape indispensable lors
d'une visite a Hué. Navigation vers la
pagode Thien Mu - symbole de la ville
~ de Hué. Construite au bord de la Riviere
des Parfums, elle se reconnait de loin
grace a sa tour octogonale.

Déjeuner des spécialités de Hué dans
un restaurant familial au bord de la riviere des Parfums : «Banh Khoai»,
une crépe a la farine de riz, crevette, viande, ceufs et légumes et la
«salade de figue», «Bun Bo Hue», nouilles de Hue avec de la viande de
beeuf, plat originaire de I'ancienne ville impériale.

L'aprés-midi, route en direction du sud en empruntant la fameuse route
du col des nuages (Hai Van) partie la plus pittoresque de toute la route
mandarine qui longe la cordillere Truong Son qui marque la frontiere
avec le Laos. Au sommet, un panorama unique sur la baie de Danang au
sud et sur le littoral de Hué au nord.

Plusieurs arréts sont prévus en route dont un a la plage de Lang Cb
dont le village occupe une étroite péninsule coincée entre la mer et le
lagon. Danang, lancienne Tourane devint une concession frangaise en
1888. Aujourd’hui c'est une ville portuaire de plus d'un million d’'habitants.
Arrivée a Hoi An en fin d'aprés-midi

Diner «Cao Lau», est une soupe de vermicelles, de porc et de légumes,
spécialité culinaire de la ville.

150km - 3h30 de route / 20minutes de croisiére

JOUR 10 : : Hol AN / DANANG = SAIGON

Apres le  petit-déjeuner,  nous |
prendrons le temps de flaner dans les
rues pour admirer larchitecture et
plonger dans latmosphére de cette
vieille cité de Faifo. Déjeuner libre a Hoi [
An. Départ pour le village de Tra Que, &
réputé pour ses herbes aromatiques.
Direction l'aéroport de Danang pour le
vol vers Saigon. Accueil et transfert a
I'hotel.

Diner au restaurant. Nuit a 'hotel.

JOUR 11: : SAIGON / BEN TRE / CAN THO

Apres le petit-déjeuner, route pour Ben
Tre, province au milieudu deltaMékong.
2h30 de bus et voila, vous arriverez a
la capitale des cocotiers du Vietnam.
Un court transfert en bateau local
vous emmenera glisser sur des petits
canaux pour voir la vie quotidienne des
habitants du delta : péche, transport
des marchandises en bateaux... Visite |,
d’'une fabrique de bonbons a la noix de

coco, plus spectaculaire, une brigueterie transforme et cuit, dans ses
fours imposants, I'argile du Mékong. Une petite balade en tuktuk vous
permettra de découvrir complétement une campagne verdoyante et une
vie heureuse des villageois. Un bon déjeuner dans un petit restaurant
local au bord d'un des bras du Mékong vous attendra avec des plats
typiques et excellents. Courte promenade en barque a rame sur une
petite riviere: paysages verdoyants et luxuriants. Route pour Can Tha.
Diner dans un restaurant a c6té d'un des bras du Mékong. Nuit a I'hotel.

JOUR 12 : SAiGON 2~

Petit-déjeuner a votre hotel

Tour d'orientation de la ville en passant
par la riviere Saigon, I'ancien quartier
colonial, lavenue Ton Duc Thang
l'avenue Nguyen Hue (ex boulevard
Charner). Vous aurez loccasion de
voir la belle Cathédrale Notre-Dame,
I'ancienne Poste Centrale et le Marché
Ben Thanh. Déjeuner au restaurant.
Temps libre pour votre achats ou visite
de fabrication des laques.

Transfert al'aéroport de Saigon pour votre vol de départ du Vietnam.

Prestations et nuit a bord.

JOUR 13 : 27 ISTANBUL =~ MARSEILLE ® VOTRE VILLE

Arrivée dans le cours de la journée. Récuperation de vos bagages a
Marseille. Retour en autocar a votre ville

FIN DE NOS SERVICES
En fonction des impératifs locaux, lordre des visites peut étre inversé

Ces prix comprennent :

« Les pré-post acheminements au départ de votre ville a destination de
I'aéroport de Marseille A/R en autocar Grand Tourisme

« Les volsréguliers au départ de Marseille a destination du Vietnam via
Istanbul avec la compagnie réguliere Turkish Airlines + vol intérieur Danang -
Saigon J10

- Les taxes aéroport a ce jour

« Les services d'un guide francophone local pendant toute la durée du circuit.
- L'hébergement en hotel 3*, la pension compléte du diner du jour 2 au
déjeuner du jour 12, sauf déjeuner libre a Hoi An le jour 10.

« Train de nuit Hanoi - Hue en cabine couchettes molles.

« Le service et les taxes locales

« Les assurances assistance-rapatriement

» Les Assurances de voyage multirisque, protection sanitaire

- Le Kit Carnet de Voyage avec guide sur la destination

Ces prix ne comprennent pas :

** Le supplément chambre individuelle a hauteur de 290€ pour le séjour
** Les visites et entrées non mentionnées au programme

** Les dépenses personnelles

Formalités :

Passeport en cours de validité.
La date dexpiration du
passeport francais ne doit pas
étre inférieure a six mois ala fin
de validité du séjour au Vietnam

Conseils Voyageurs :

Cette destination n'est pas
recommandée pour les personnes
a mobilité réduite.

Modalités de paiement :

alinscription € Fin juin €
avant fin février : 750 J 940
: o €
Fin avril 340°¢ Fin aoat 340
Fin septembre 346¢

PRIX PAR PERSONNE™ :

2.116¢

surla base de
40 personnes minimum

Places limitées, Inscriptions : 07.45.27.97.77




